需求说明

[bookmark: _GoBack]1.健康档案管理：支持对接或录入60岁以上居民基本信息、既往史、慢病及生活方式等数据，对接可穿戴生命体征监测设备，集中管理监测数据；
2. 筛查与评估：构建医院-社区两级筛查体系，集成 Fried/FRAIL 等量表，实验室数据、人体成分分析，自动判定衰弱与营养等级，输出结构化报告及转诊提示；
3. 干预管理：支持按个体化情况分级匹配运动、营养方案并动态调整，同步分级随访与效果评估，触发转诊提醒，进行定期干预；
4. 统计分析：支持自动计算筛查率、管理率等指标，支撑质控与科研；
